
� ��������� �	� 
 �������	� ��


� 	���	� 	� 
 �������

��������������������
�
����������	
��
��

�
����
���		���
������������������	�
	����������	



���������������������� ���������
��!��!�

��!�����

• �
����
���
�������
����
		���
����
• �������	�
��
����
�����
��������������

��	�
	�������������
�����������������	
• ��
������������
• ��
��

�������������
��
 �!�

– ��������		���
��	�
��
– "#��
����
�����������$����	

• � #%%�������	



������������!"!��

&��� ���������	

������������
�������
��
��
����������
 �������	�	�
��'

�
	�����
���	����
����$�����	������
����������	�
	�������������
���
��������
������	�
���
����
����
��

����� �

and US  



���!#����$!����%!�

� ����
���
����

� �
�����	���	

� (������������

���		�	��))����*�
�	 �
���+���	 �
���	��
��*��	



����&'��
�!�!�������

• &�����
����	��������
• �
����
����
����	����*�
����
��,��-
• ��
�����
����	��.	���	�/����	0
• ��
����	������.�1�����
����	�
���

2�����
�����	
• �
�������������
�����$������	����
����		�����

��
����	���������



��
����	3�4���*��5��*�����
�������




��(!�!�������!�)���!������!�

Centers for Disease Control and Prevention. National diabetes fact sheet: national estimates and general information on diabetes and 
prediabetes in the United States, 2011. Atlanta, GA: U.S. Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and 
Prevention, 2011.



Number and Percentage of U.S. Population with Diagn osed Diabetes, 
1958-2009

CDC’s Division of Diabetes Translation. National Diabetes Surveillance System 
available at http://www.cdc.gov/diabetes/statistics
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Age-adjusted Percentage of U.S. Adults Who Were Obe se 
or Who Had Diagnosed Diabetes

Obesity (BMI � 30 kg/m 2)

Diabetes

1994

1994

2000

2000

No Data         <14.0%         14.0-17.9%         18.0-21.9%          22.0-25.9%           >26.0%

No Data          <4.5%           4.5-5.9%             6.0-7.4%             7.5-8.9%               >9.0%

CDC’s Division of Diabetes Translation. National Diabetes Surveillance System available at 
http://www.cdc.gov/diabetes/statistics

2009

2009
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26 million
with Diabetes

79 million
with Prediabetes
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Improve A1C, Blood Pressure, Cholesterol and Smokin g (ABCS)
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